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RECOMENDACIONES PARA EL
USUARIO Y/0 FAMILIA:

e Siga las indicaciones del personal
asistencial.

» Manifieste en las visitas de control las
necesidades detectadas, incluidas el
mejoramiento del dolor.

» El paciente siempre debe estar en
compafiia de un cuidador.

e Avisar cuando no se encontrard en el
domicilio

e En caso de dudas e inquietudes no
dude en comunicarse.

Recuerde que prestamos un servicio

programado.

iNO UN SERVICIO DE URGENCIAS!

COMUNICATE

Ante cualquier inquietud
comunicate en:

Correo: paliativoesaludtrec.co
Celular: 3015129924 - 3007099943
PBX: 6046225 ext 215 - 103

PROGRAMA DE
CUIDADOS
PALIATIVOS

ESAlUATREC 15 s




.QUE SON LOS
CUIDADOS PALIATIVOS

Los cuidados paliativos son una

linea de atencién que busca
mejorar la calidad de vida de los
pacientes y familiares que se estan
enfrentando a problemas
asociados a wuna enfermedad
potencialmente mortal, a través de
la  prevencidon y alivio  del
sufrimiento realizando una
identificacion precoz, una
evaluaciéon acuciosa y aplicando
tratamientos para el dolor y otros
problemas fisicos, psicosociales y

espirituales.

Dentro de los servicios de Salud-Trec
se encuentra el programa de
cuidados paliativos para pacientes
con enfermedades terminales,

cronicas, degenerativa irreversibles
donde el control del dolor y otros
sintomas requieren del apoyo de un
equipo interdisciplinario idéneo para
garantizar un servicio de acuerdo con

sus necesidades.

ATENCION
INTERDISCIPLINARIA

En Salud-Trec contamos con un
equipo interdisciplinario para la
atencion del paciente del
programa de cuidados

paliativos de acuerdo con la

identificacidn de Sus

necesidades:

Medico - Semanal

Profesional en enfermeria - Mensual
Psicélogo - Semanal

Trabajador social - Mensual

Guia espiritual - Mensual
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