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NUTRICION PARENTERAL

La nutricion parenteral (NP) consiste en la provision
de nutrientes, liquidos y electrolitos mediante su
infusion a una via venosa a través de cateteres
especificos. Su duracion dependera de la situacion
fisiopatologica del paciente, pudiendo indicarse de
forma transitoria o indefinida.

NUTRICION PARENTERAL INTERMITENTE O CICLADA

Se administra en un periodo de tiempo determinado,
generalmente durante la noche, en infusiones entre
12 a 22 horas y se indica cuando su administracion
sera prolongada a 20 dias, debido a que se puede
predisponer a un estado de hiperinsulinismo.

CATETER DE INSERCION PERIFERICA (PICC) O
4 CATETER VENOSO CENTRAL (CVC)

Es un dispositivo que permite el acceso al torrente
sanguineo a nivel central con el fin de administrar
medicamentos, fluidoterapia, nutricion parenteral
total o para monitorizacion hemodinamica o
hemodialisis. El tipo de acceso venoso central
dependera entre otras cosas de la indicacion y de la
anatomia del paciente.
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PRECAUCIONES

Evite manipular la bomba de infusién, solo en los
casos autorizados.

No descubra bolsa, no saque del empaque,
recuerde que la bolsa que cubre la nutricion actia de
manera protectora.

Evite mover el catéter durante la administracion de la
nutricion, ni manipular.

Recuerde cubrir el catéter en caso de posible
exposicion a la humedad.

Mantenga la bolsa de NPT alejada de toda fuente de
calor (calefaccion, luz solar), ya que esto puede afectar
la estabilidad de la mezcla.

Recuerde que al llegar la nutricion debe ser
refrigerada inmediatamente, en la parte baja de la
nevera, NUNCA en el congelador.

Recuerde sacar la nutricion 30 MINUTOS antes de la
aplicacion, para tener listo el producto cuando llegue
el personal para la administracion.
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COMO HCTUAR EN LAS DIFERENTES SITUACIONES
O EVENTUALIDADES, DEL PROCESO.DE NUTRICION PARENTERAL

Como ya se conoce las partes y la funcionalidad del
catéter, induccion dada al ingreso, pince inmediatamente para evitar
fugas del dispositivo, siguiente a esto, la
persona que va a manipular el catéter para cubrirlo, debe
realizarse lavado de manos, coger una gasa esteril del
paquete de emergencia que se deja en domicilio, tome el
catéter desde las vias ,no del sitio de insercion y cubrir por completo, ter-
mine sellandolo con Micropore ajustando la gasa al dispositivo y reporte
inmediatamente a la linea de atencion.

SI PRESENTA DESCONEXION ENTRE
EL CATETER YEL EQUIPO
Si durante la administracion de la nutricion observa sangrado por sitio de
insercion, o fuga de la nutricion por sitio de
insercion, hacer lavado de manos de la persona que va a
manipular el catéter, pince las vias, apague inmediatamente la bomba de

infusion, como le fue instruido en |a induccion, y proceda a realizar llama-
do a la linea de atencion.

NOTA IMPORTANTE:

Si el sangrado es abundante y no puede establecer
comunicacion con la linea de atencion, tome gasas del kit de
emergencia proceda a ponerlas sobre el sitio de insercion y fije con Mi-
cropore y dirfjase a su lugar de atencion de urgencias mas

cercano.
o’

SI PRESENTA DESCONEXION ENTRE
EL CATETER YEL EQUIPO




VNl 5! PRESENTA SENALES DE ALARMA
_ SV ECIMEA DEINFSHEN

Si durante la infusion se presenta ruido de alarma en bomba que
no cesa, proceda como se indicd en induccion, buscar el boton de
encendido y apagado del sistema, proceda a apagar el equipo, sin
desconectar el catéter del circuito de administraciéon y reporte
inmediatamente a linea de atencion.

NOVEDADES DURANTE LA
ADMINIS TRACION DE £A NOTIICRIN._J

Si presenta alguna molestia alrededor del catéter o si presenta
signos de infeccion como fiebre, hinchazén alrededor del
catéter, zona del catéter roja o caliente, dolor o ardor a la
manipulacion del catéter, reporte inmediatamente a linea de
atencion.

& NOVEDADES DURANTE LA

ADMINISTRACION DE LA NUTRICION
En los casos que no llegue la nutricion parenteral en el horario
estipulado o habitual, por favor comunicarse a la linea de atencian,

para reporte al personal gue lo atiende con el fin, de reprogramar
horario vy solucionar la situacion.

51 AL RECIBIR NUTRICION OBSERVA
CAMBEIOS FISICOS DEL PRODUCTO

Si al recibir la nutricién encuentra grumos o consistencia diferente
a liquida en el producto, manchas o cambio en la coloracién y bolsa
abierta, reporte inmediatamente a linea de atencion.



@ DANOS BOLSA DE NUTRICION

Si al recibir la nutricion o al sacar de la nevera observa ruptura o
fugas en la bolsa de nutricion, comunicarse a la linea de atencion,
para tomar decisiones de manejo.

Si usted tiene una observacion de la atencion o del servicio que le
estan prestando, con respecto al personal auxiliar de Enfermeria que
lo atiende o profesional de Enfermeria, comuniguese con el area de
coordinacion de  Enfermeria  teléfono: 3157132543
horarios lunes a viernes: 7:30 am a 5:30 pm v en las noches,
sabados y domingos 24 HORAS se debe llamar a |a linea de atencion.

NOVEDADES CON LA

RECOLECCION DE RESIDUOS
cuando evidencie que no han recogido las bolsas de residuos en el
tiempo programado, por favor reportar al area de programacion de

residuos: 3015129924, asi mismo, si para el dia de recoleccidn
tiene una novedad por favor informar para reprogramacion.

LINEAS DE CONTACTO SALUD TREC

@ LINEA DE ATENCION = HORARIO LAS 24 HORAS: 3007099943
® LINEA PARA REPORTE NOVEDADES DURANTE LA ATENCION: 3157152545

® LINEA PROGRAMACION RESIDUOS: 3015129924

lunes a viemes 7:00 am a 4.:30 pm, sabados hasta la 5 pm, y sabados
después de la 5 PM a domingo LLAMAR A LA LINEA DE ATENCION.

REPORTE DE NOVEDADES
DURANTE LA ATENGON




